
À Toba,  
le temps retient son souffle

Plongez dans un Japon ancestral aux côtés
des légendaires plongeuses Ama

Depuis plus de 2000 ans, les femmes Ama plongent 
en apnée dans les eaux limpides de Toba, récoltant 
des trésors marins. Gardiennes d’un savoir rare, elles 
perpétuent ce lien intime entre l’homme et la mer. 
Ici, loin du tumulte moderne, la nature dicte le rythme, 
la tradition apaise l’esprit, et chaque instant invite à la 
contemplation.

Un voyage hors du temps, sans compromis, à vivre 
à l’hôtel Oyado The Earth – un sanctuaire de sérénité 
surplombant la baie de Toba. 

www.the-earth.in/en


